
 

Catéchèse : conduire à la profession de foi 

 

Ceux qui frappent à la porte de l'Eglise sont porté par 

un obscur désir : une soif de Dieu, une simple mise en 

ordre, une curiosité religieuse, une attente qui émerge 

après des années de mise en sommeil. Quelque chose s’est 

mis à bouger en eux. Nous y reconnaissons Quelqu’un. 

Mais comment pourraient-ils donner visage à Celui qui les 

appelle, si personne ne vient à leur rencontre ? « Comment 

comprendrai-je, si personne ne me guide ? » (Actes 8, 32). 

 

Philippe « partant de ce texte, lui annonça la Bonne 

Nouvelle de Jésus ». La catéchèse au catéchuménat prend 

la forme d’un va et vient entre la demande initiale et cette 

foi de l’Eglise, dans laquelle les chrétiens trouvent la 

lumière de leur vie. Elle vise à mettre les catéchumènes en 

situation de répondre au triple « Crois-tu ». C’est une 

catéchèse orientée vers la profession de foi. 

 

Sur ce chemin, deux points de repères fondamentaux. 

D’abord initier à la lecture croyante de la Bible comme 

Parole de Dieu. Et transmettre progressivement le 

Symbole de la foi, dans lequel la communauté chrétienne 

exprime son identité. 

 
 

 

 

 

Liturgie : Initier à la prière 

et aux sacrements de l’alliance 

 

Commencer à croire, c’est entrer avec tout son être 

dans une relation personnelle avec le Dieu caché et 

apprendre à poser les gestes de la rencontre : s’adresser à 

quelqu’un, prier, rendre grâces, accepter la plongée dans 

l’eau, se tenir debout dans la force de l’Esprit. 

 

Le plus souvent, l’expérience de la prière n’est pas 

étrangère à ceux qui frappent à la porte. Certains passent 

discrètement dans une église, confient à Dieu leurs 

difficultés ou cherchent la vérité avec une telle intensité 

qu’ils prient « presque » sans le savoir. L’initiation vient 

baliser la recherche, pour lui permettre de s’orienter vers 

une prière chrétienne, qui s’adresse à « Notre Père » en 

Jésus et par la grâce de l’Esprit. 

 

Cette initiation à la prière réclame à la fois une aide 

personnalisée et un apprentissage en communauté. La 

liturgie, c’est l’action de tout un peuple. C’est en priant 

qu’on apprend à prier ! Sur ce chemin la révélation du 

Notre Père occupe une place centrale ainsi que les 

célébrations prévues par le Rituel pour rythmer la 

démarche vers le baptême. 

 

Conversion 
 

Renoncez-vous ? Croyez-vous ? Au cœur du baptême 

chrétien s’exprime le mouvement de la conversion. Il 

s’agit de se détourner de tout ce qui conduit au péché 

et à la mort et de se tourner vers Jésus reconnu comme 

seul Sauveur et source de vraie vie. 

C’est une exigence. Mais d’abord la chance est là. La 

chance de celui qui découvre Jésus, le Christ, beauté de 

Dieu, espérance de l’homme, semence d’un monde 

neuf. C’est la conversion initiale souvent auréolée de 

lumière, de paix, d’une présence surabondante. 

Vient ensuite le combat jour après jour, parce que le 

« vieil homme » se défend de toutes ses forces. La 

conversion chrétienne entraîne des choix et des 

ruptures. Il faut du temps pour entrer dans la « suite de 

Jésus » et accepter l’irruption de l’Esprit dans le confort 

des habitudes et le quotidien de la vie. « Ceux-là sont 

fils de Dieu qui se laissent conduire par l’Esprit de 

Dieu ». (Rom 8,14). 

Des points d’attention pour les accompagnateurs : 

Entendre les différents secteurs de la vie des personnes 

qu’ils accompagnent : vie familiale, conjugale, 

professionnelle, associative, sociale etc. Les éclairer de 

la lumière de l’Evangile afin d’engager si nécessaire un 

chemin de conversion  
 

 

 

 

Vivre en Eglise : 

 

« Ils étaient assidus à l’enseignement des apôtres et à 

la communion fraternelle, à la fraction du pain et aux 

prières » (Actes 2, 42). Par le baptême on entre dans 

une communauté qui a un visage particulier, un style, 

une expression sociale déterminée. Soulignons ici la 

« communion fraternelle ». Le don de l’Esprit vient 

bouleverser les rapports entre les hommes et fait surgir 

chez ceux qui reçoivent la Parole une relation originale : 

la « communion fraternelle », qui s’exprime par 

l’accueil mutuel et l’ouverture à tout homme. A cause 

de Dieu qui est lui-même communion – Père, Fils et 

Saint-Esprit – et qui aime gratuitement, sans frontière. 

 

Dans l’initiation, les accompagnateurs s’attachent à 

ouvrir les catéchumènes à l’expérience de la 

communion fraternelle. Le groupe catéchuménal est le 

premier lieu d’initiation à la vie en Eglise. Mais il n’est 

pas le seul ; il y a l’Eglise locale avec la diversité de ses 

visages : groupes de prière, mouvements, assemblée 

chrétienne etc. Il est important d’enraciner l’expérience 

des catéchumènes dans l’Eglise concrète, tout en 

respectant leurs choix et leurs sensibilités. 

 

 
 

L 

E 

S 

 

4 

 

P 

O 

L 

E 

S 

 

D 

E 

 

 

 

C 

H 

R 

E 

T 

I 

E 

N 

N 

E 

L’ I N I T I A T I O N 


