
 
Présentation de RENCONTRE AVEC JESUS LE CHRIST 

 

Nouveau document pour l’Initiation chrétienne des catéchumènes 
 

Ce nouveau document d’accompagnement, « Rencontre avec Jésus le Christ », propose 25 
itinéraires, ou modules, présentés selon la pédagogie d’initiation. Ce document est 
résolument ancré dans la découverte de la Parole de Dieu. Un itinéraire est un cadre, balisé 
par des étapes, qui se parcourt au rythme des personnes et favorise leur cheminement. 
 

Pour chaque module, en écho à la Parole de Dieu qui structure l’itinéraire, est inscrite une 
partie du Credo, foi de l’Eglise elle-même éclairée par la Parole. Les modules sont répartis en 6 
groupes repérables par 6 couleurs différentes. 
 

Le Livret pour les accompagnateurs donne des propositions de mise en œuvre de 25 itinéraires 
qui s’organisent en trois étapes représentant chacune une rencontre, autour d’une visée 
formulée en introduction. Les modules de même couleur correspondent à la même étape de vie 
des catéchumènes. Les accompagnateurs peuvent ainsi adapter les modules, leur rythme, leur 
ordre, leur approfondissement aux besoins réels des catéchumènes qui ne cheminent jamais au 
même pas. Ils disposent ainsi de supports pour environ 75 rencontres possibles ! 
 

Le Carnet du catéchumène favorisera alors la relecture, le repérage des étapes personnelles 
que chacun a pu franchir. Il présente aussi de manière accessible, les grandes prières de 
l’Eglise ainsi qu’un petit lexique pour mieux intégrer les mots clés qui expriment la foi de 
l’Eglise et que l’on croise dans tout cheminement. 
 

La visée globale de ce document est de permettre aux catéchumènes de faire l’expérience de 
la rencontre personnelle du Christ dans leur vie, dans la Parole de Dieu, dans l’Église et 
la vie sacramentelle. Le document déploie les quatre piliers de la démarche catéchumènale : la 
catéchèse qui conduit au Credo, la conversion, la vie liturgique et la vie en Église,  en vue des 
trois sacrements de l’Initiation chrétienne. 
 
 

Organisation d’un module dans le livret des accompagnateurs: 
 

- Présentation du thème (de la même couleur que le module) avec un visuel identique à celui 
de la première page de la fiche catéchumène. 
 

- Une visée globale (en bleu dans le livret accompagnateurs) pour les trois étapes  
 

- Trois étapes et un objectif pour chaque étape (en rouge dans le livret accompagnateurs) : 
• Etape 1 : Dans l’expérience humaine, découvrir que Dieu nous fait signe. 

Proposition de portes d’entrée variées pour permettre l’expression des catéchumènes : 
chant, image, texte profane ou biblique, témoignage…. 

• Etape 2 : Temps de Lectio Divina avec méthodologie pour lire la Parole de Dieu, 
l’écouter, l’intérioriser et prier. 

• Etape 3 : Découvrir la foi de l’Église avec une parole du Credo, la  vie liturgique et 
sacramentelle, la vocation chrétienne, avec des références aux textes de la Tradition, 
des saints, des témoins d’aujourd’hui ; 

 

Chacune des étapes se termine par un temps d’intériorisation et un temps de prière. 
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Utilisation : 
Il s’agit de conduire une démarche : préparer les phases successives, les étapes et 
organiser les actions qui les composent. 
- Choisir le module : il n’y a pas d’ordre chronologique, les accompagnateurs déterminent 

l’itinéraire global en fonction du catéchumène, des étapes ou rites à célébrer, de 
l’année liturgique. 

- Préparer le module entre accompagnateurs et lire les textes proposés. 
- Se répartir les tâches : animation et conduite de l’itinéraire, préparation des différents 

supports, préparation de la prière, présentation et écoute de la Parole de Dieu,  
- Selon les cas, et le nombre de catéchumènes, on peut grouper les étapes 1 et 2 ou 2 et 

3 ; l’étape 2 étant indispensable. 
- Régulièrement, les accompagnateurs vivent des temps de relecture à l’aide du module n° 26. 
 

Des modules particuliers : 
 

Pour organiser l’itinéraire global en fonction des étapes et rites de l’Initiation chrétienne : 

Module n° 10 : la Tradition du Notre Père 

Module n°17 : la Tradition du Credo 

Modules n° 19-20 : l’Appel décisif 

Modules n° 23, 24, 25 : 1er, 2ème et 3ème scrutins 

Pour découvrir la vie sacramentelle : 

Module n° 6 : les sacrements 

Module n° 7 : l’Onction des malades 

Modules n° 8, 9 : le Pardon, la Réconciliation 

Modules n° 11,12 : l’Eucharistie et la Confirmation 

Modules n° 14,15 : le Baptême 

Modules n° 18 : la Confirmation 

Module n° 21 : le Mariage 

Module n° 16, 22 : la Mystagogie, l’après-sacrement 

L’année liturgique : 

Module 3, 13 : Temps de l’Avent et Noël 

Module 12 : le Jeudi Saint 

Module 6, 17 : Temps pascal 

A qui s’adresse ce document : 

- Catéchumènes en vue des 3 sacrements 

- Baptisés en vue de la Confirmation et l’Eucharistie 

- Baptisés en vue de la Confirmation 

- Pour une catéchèse d’adultes 
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