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Commission de Pastorale Liturgique et Sacramentelle 

                                                                    Célébrer 
le Sacrement de la Réconciliation et du Pardon 

au cours du Jubilé de la Miséricorde 
 

Le Jubilé : une démarche de conversion et de mission  

1. Pour la clôture des célébrations du cinquantième anniversaire du Concile Vatican II, le pape François a ouvert 
le 8 décembre dernier le Jubilé de la Miséricorde. Dans les jours qui ont suivi, ce fut au tour des évêques 
d’ouvrir les portes de la miséricorde dans leur cathédrale et d’autres lieux jubilaires1. C’est donc ainsi  que 
l’Église est relancée dans sa mission d’annoncer l’Evangile conformément au souhait des pères du Concile 
Vatican II. Ce renouveau commence par une conversion intérieure. En revenant aux sources de la foi, nous 
sommes appelés à redécouvrir le visage miséricordieux du Père qui s’est posé sur nous, qui aime et pardonne 
les péchés, qui nous relève et nous envoie dans l’Esprit, pour devenir les témoins de la Bonne Nouvelle de 
Jésus-Christ. Cette démarche jubilaire est proposée au plus grand nombre, notamment par les actes concrets 
de miséricorde que nous sommes appelés à mettre en pratique2. Le Jubilé de la Miséricorde est donc en 
même temps, une démarche de conversion et un acte missionnaire pour toute l’Église.3 

Célébrer le sacrement de la réconciliation et de la pénitence au cours du Jubilé  

2. Pour la célébration de ce jubilé, le sacrement de la réconciliation et de la pénitence constitue un enjeu 
pastoral de grande importance4.  « Avec conviction », écrit le pape François, « remettons au centre le 
sacrement de la Réconciliation, puisqu’il donne à toucher de nos mains la grandeur de la miséricorde. » […] 
pour que le temps de grâce de l’Année Jubilaire permette à de nombreux fils éloignés de retrouver le chemin 
de la maison paternelle. Que les pasteurs, spécialement pendant le temps fort du Carême, soient invités à 
appeler les fidèles à s’approcher « vers le Trône de la grâce, pour obtenir miséricorde et recevoir la grâce de 
son secours » (He 4, 16).5 Aussi, il nous parait nécessaire de donner pour notre diocèse des orientations 
pastorales pour la célébration de ce sacrement au cours de ce jubilé de la Miséricorde. En exposant les 
rapports entre la miséricorde, le pardon, le sacrement de la réconciliation, la dimension pénitentielle de la 
vie chrétienne et son caractère ecclésial, nous donnerons quelques plus indications pratiques sur 
l’indulgence, les ministres de la miséricorde, la célébration du sacrement de la réconciliation lors des 
démarches jubilaires et des 24 heures pour le Seigneur.    
 
Miséricorde, pardon, pénitence et sacrement de la réconciliation 
 

3. Ce visage du Père, miséricordieux et plein d’amour, se penche depuis toujours sur l’humanité et l’ensemble 
de la création blessée par le péché qui en subit les conséquences depuis les origines.  Ce visage se révèle et 
s’accomplit en la personne de Jésus-Christ, Fils de Dieu, offrant sa vie pour la rémission de nos péchés et 
ressuscité d’entre les morts. Nous pouvons comprendre à partir du Christ que ce regard est un regard qui 
pardonne, relève, soigne et guérit. La pénitence se fonde sur la rencontre du visage miséricordieux du Père, 
révélé par le Fils, par l’action de l’Esprit, qui permet à l’homme de reconnaitre ce visage d’amour, d’entendre 
la Parole et de s’engager dans une vie nouvelle selon l’Evangile.  
 

4. Cette œuvre de réconciliation et de communion que le Seigneur veut réaliser avec et dans l’humanité est le 
fruit de sa grâce et de la volonté humaine que l’Esprit conduit pour mettre en œuvre une démarche de 

                                                           
1
 Misericordiae Vultus, 3, § 3. 

2
 Qu’à tous, croyants ou loin de la foi, puisse parvenir le baume de la miséricorde, comme signe du Règne de Dieu déjà présent 

au milieu de nous. Misericordiae Vultus, 5. 
3
 « Il y a des moments où nous sommes appelés de façon encore plus pressante, à fixer notre regard sur la miséricorde, afin de 

devenir nous aussi signe efficace de l’agir du Père. C’est la raison pour laquelle j’ai voulu ce Jubilé Extraordinaire de la 
Miséricorde, comme un temps favorable pour l’Église, afin que le témoignage rendu par les croyants soit plus fort et plus 
efficace.» Misericordiae Vultus, 3, § 1. 
4
 Misericordiae Vultus, 17 et 18. 

5
 Ibid. 
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pénitence. Fruit du désir de celui qui veut retourner chez son Père, la pénitence se réalise selon des formes 
variées dans les diverses activités de l’Église, la prédication et la méditation des Ecritures, la célébration de la 
pénitence et de la réconciliation dans les sacrements, et aussi d’autres actions liturgiques (célébrations 
pénitentielles non sacramentelles, pèlerinages), les œuvres de miséricorde corporelles et spirituelles que le 
pape nous invite à vivre avec plus d’ardeur.  
 

5. Dans la démarche jubilaire, un des enjeux est donc de pouvoir proposer et articuler ces différentes manières 
de vivre la pénitence pour accueillir la miséricorde de Dieu. La pénitence trouve normalement sa source et 
son sommet dans la célébration des sacrements : le Seigneur a institué « le baptême où l’homme ancien est 
crucifié avec le Christ pour que soit détruit ce corps de péché et que nous ne soyons plus au service du péché 
mais que, ressuscitant avec le Christ, nous vivions désormais pour Dieu. » Dans l’Eucharistie, « Jésus nous 
donne de pouvoir offrir, avec lui, son corps livré pour nous et son sang répandu en rémission des péchés. » 
L’Eucharistie, elle-même est sacrement de pardon et de réconciliation en Jésus Christ. En outre, il a institué 
dans son Eglise le sacrement de pénitence, pour que les chrétiens qui tombent dans le péché après le 
baptême soient réconciliés avec Dieu par une grâce renouvelée.6 
 
Indulgences et sacrement de la réconciliation. 
 

6. Au cours, de ce Jubilé, il est possible de recevoir l’indulgence plénière. Le n° 22 de la bulle d’indiction donne 
des éléments de catéchèse.  
- L’indulgence plénière se fonde tout d’abord sur l’œuvre du Salut opéré par le Seigneur dans sa mort et sa 

résurrection. Elle consiste à recevoir la plénitude de la miséricorde de Dieu qui détruit jusqu’aux 
conséquences de notre péché. Elle est la révélation « d’un pardon sans limite de Dieu pour nos péchés, 
allant jusqu’à nous guérir jusque dans ses conséquences7 ». En Église et par l’Église, par l’intercession des 
saints, nous pouvons déjà vivre de la grâce qui nous vient de l’indulgence du Père et être libéré de tout 
« ce qui reste des conséquences du péché, nous donnant d’agir avec charité, de grandir dans l’amour 
plutôt que de retomber dans le péché.8»  

- La Lettre du Pape François, du 1er septembre 2015, adressée à Mgr Rino Fisichella, président du Conseil 
Pontifical pour la promotion de la nouvelle évangélisation, indique les conditions de réception de cette 
indulgence plénière. On peut y noter le désir que le plus grand nombre de personnes puissent recevoir 
cette indulgence par l’ouverture de plusieurs portes saintes, l’attention portée aux malades, aux 
personnes âgées et aux détenus.  

- Cette Lettre souligne l’importance du désir sincère de faire l’expérience de la miséricorde de Dieu. Cela  
suppose une prise de conscience suffisante de ce désir de recevoir la miséricorde de Dieu et d’en 
témoigner : elle va jusqu’à effacer le poids de notre péché qui nous empêche de faire le bien.  

- Pour les pasteurs, ce Jubilé est l’occasion de renouveler la foi en la puissance de la miséricorde de Dieu 
pour ceux qui se trouvent en situation de détresse ou de péché, et la volonté de l’annoncer à tous. Un 
échange entre ministres ordonnés et équipes pastorales dans notre diocèse, doyennés et paroisses est à 
encourager pour prendre conscience de l’enjeu de ce Jubilé de la miséricorde pour la mission. 

- Il est important de pouvoir préparer tous les fidèles à accueillir l’indulgence, en proposant des 
prédications et des catéchèses adaptées. Cette prédication ou catéchèse doit précéder, accompagner la 
démarche jubilaire et peut être se poursuivre une fois cette démarche accomplie.   
 

Le caractère ecclésial de la célébration du Jubilé 
 

7. Les fruits qui accompagnent l’accueil de la miséricorde du Père sont des fruits de communion. Non 
seulement entre la personne, son Créateur et son Sauveur, mais aussi avec l’Église et une ouverture du cœur 
pour servir le dessein de communion que le Seigneur désire pour l’humanité. 

                                                           
6
 Célébrer la Pénitence et la Réconciliation, RR n°2. 

7
 Misericordiae Vultus, 22. 

8
 Ibid. 
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Pour manifester et faire découvrir cet aspect de la communion, il convient de favoriser des démarches 
jubilaires communautaires, notamment à partir des diverses communautés qui composent notre Église 
diocésaine, mais en ayant aussi le souci de proposer la démarche jubilaire au plus grand nombre.  
 
Différentes manières de célébrer la pénitence et la réconciliation 
 

8. Dans le cadre de l’année jubilaire, il est important de mettre en œuvre différentes manières de célébrer le 
sacrement de la pénitence et de la réconciliation et de le proposer ainsi au plus grand nombre. En plus de la 
confession individuelle : proposer des célébrations communautaires avec une démarche individuelle pour 
recevoir l’aveu des péchés et l’absolution individuelle. Cette pratique permet à chacun de faire 
concrètement l’expérience de la miséricorde de Dieu qui pardonne et appelle à une vie renouvelée par la 
rencontre d’un ministre de l’Église. Pour souligner le caractère ecclésial de la réconciliation et donner à 
l’assemblée de rendre grâce au Seigneur pour le pardon reçu, les prêtres qui accueillent les pénitents au 
cours de la célébration s’entendent pour fixer le moment de la prière d’action de grâce et la possibilité 
d’accueillir ensuite les pénitents qui n’auraient pas encore reçu l’absolution.  

 
9. Pour les non-baptisés, ou ceux qui ne sont pas encore prêts, ou ceux qui ne peuvent pas recevoir le 

sacrement de la réconciliation, il est important de pouvoir faire des propositions non-sacramentelles de la 
célébration de la pénitence et de la réconciliation avec des temps de catéchèse, des témoignages, des 
conversations spirituelles et des prières. Le Rituel de la pénitence et de la réconciliation prévoit ce type de 
célébration. Nous pouvons aussi nous appuyer sur des pratiques pastorales de la célébration de la 
miséricorde dans les groupes du mouvement charismatique, ou sur  les journées du pardon, les propositions 
du catéchuménat et du service diocésain de la catéchèse. 

 
Les ministres de la miséricorde.  
 

10. Le mercredi des cendres, le Pape François enverra les Missionnaires de la Miséricorde de par le monde pour 
qu’ils soient « le signe de la sollicitude maternelle de l’Eglise à l’égard du Peuple de Dieu, pour qu’il entre en 
profondeur dans la richesse de ce mystère fondamental pour la foi » il leur donnera l’autorité pour 
pardonner aussi les péchés qui sont réservés au Siège Apostolique. 9 
 
- Selon les célébrations prévues dans les lieux jubilaires ou dans nos paroisses, il sera important de pouvoir 

accueillir ces missionnaires dans notre diocèse. 
- Plus largement, les prêtres qu’ils soient religieux ou séculiers peuvent se manifester auprès de notre 

Archevêque pour lui exprimer leur souhait de se rendre disponibles pour célébrer le Sacrement de la 
réconciliation. Nous pourrons ainsi établir une liste de confesseurs pour les pèlerinages jubilaires, les 
« 24 heures pour le Seigneur » ou d’autres événements liés à la célébration de ce Jubilé.   

                                                           
9
 Misericordiae Vultus n° 18. 
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Quelques propositions pour une mise en œuvre  

Des temps privilégiés : 
- le carême : vivre autrement un dimanche de la Miséricorde 
- 24 heures pour le Seigneur, 4-5 mars 2016 
- le dimanche de la Divine Miséricorde, 2ème dimanche de Pâques, 3 avril 2016 

mais aussi une dimension à vivre collectivement tout au long de l’année : 
- au cours de chaque célébration eucharistique 
- lors de célébrations pénitentielles avec sacrement de réconciliation 

 

Un très riche document d’animation établi par les Services Diocésains constituant le Pôle de l’Initiation 
Chrétienne, « Vivre autrement un dimanche de la Miséricorde »10, qui contient : 

- de nombreuses propositions de mise en œuvre pour vivre autrement les dimanches de Carême, 
essentiellement centrées sur la Parole de Dieu,  

- des propositions pour le dimanche de la Divine Miséricorde autour de la Parole de Dieu et de la 
devise de l’année sainte : « Miséricordieux comme le Père » 

 

En complément,  quelques suggestions pour des célébrations tout au long de l’année et pour les « 24 heures 
pour le Seigneur » 

 Pénitence et miséricorde au cours de la célébration eucharistique 

Une dimension présente dans toute célébration eucharistique, qui peut faire l’objet d’une attention particulière : 
 La préparation pénitentielle, introduite par une invitation du prêtre et précédée d’un bref temps 

de silence, peut prendre 4 formes : 
- Prière commune : « Je confesse à Dieu » 
- Supplication alternée 
- Supplication litanique 
- Bénédiction de l’eau et aspersion, en mémoire du baptême 

Après les trois premières formes, le prêtre conclut par une absolution, qui n’a pas toutefois l’efficacité du 
sacrement de pénitence.   

Le chant du Kyrie, par lequel l’assemblée acclame le Seigneur et implore sa miséricorde, vient à la suite des deux 
premières formules. Il ne doit pas constituer le seul élément de cette préparation pénitentielle.   

 Le « Notre Père » qui contient à la fois la demande de pardon et l’engagement à pardonner 

 Le chant de l’Agnus Dei qui accompagne la fraction du pain  

 Le rite de paix par lequel l’Eglise implore la paix et l´unité pour elle-même et toute la famille 
humaine, et les fidèles expriment leur communion dans l’Eglise ainsi que leur amour mutuel 
avant de communier au sacrement. Il convient que chacun souhaite la paix de manière sobre et 
uniquement à ceux qui l’entourent11. 

Des choix possibles de formules faisant une référence explicite à la miséricorde : 

 La prière eucharistique 4 (PE4), avec sa préface invariable, qui rappelle l’histoire du salut « Dans 
ta miséricorde, tu es venu en aide à tous les hommes… ».  

 Les deux prières eucharistiques pour la réconciliation qui accentuent chacune un aspect de la 
miséricorde de Dieu:  

                                                           
10

 Livret et DVD disponibles auprès du service de la catéchèse (les mardi et jeudi, 5 € l’ unité) 
11

 Présentation générale du Missel Romain (PGMR) 
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- Réconciliation 1 : la réconciliation comme retour vers le Père. « Dieu de tendresse et de pitié, 
sans te lasser tu offres ton pardon »  

- Réconciliation 2 : la réconciliation avec Dieu comme fondement de l’entente entre les 
hommes. «  Nous pouvons maintenant célébrer en reconnaissance le mystère de cette 
réconciliation ». 

 La préface commune II : « Dans ta bonté tu as créé l’homme et, comme il avait mérité la 
condamnation, tu l’as racheté dans ta miséricorde, par le Christ, notre Seigneur » 

 

 Quelques propositions pour vivre «  24 heures pour le Seigneur » 

 Des temps d’animation, de prière et de célébration tout au long des 24 heures  

- Prière des Heures : Laudes, Sexte, Nonne, Vêpres, Complies … 

- Célébration eucharistique 

- Temps d’adoration sur une période limitée ou sur toute la nuit 

- Célébration pénitentielle   

- Possibilité de sacrement de réconciliation individuel, avec présence d’un prêtre sur une plage 
horaire précisée  

- Récitation du chapelet de la miséricorde divine, qui s’adresse non pas à Marie mais à Dieu lui-
même (fiche 1) 

- Temps de méditation de la Parole de Dieu et de réflexion sur la miséricorde de Dieu et le 
sacrement de réconciliation  ou d’ateliers avec adultes, jeunes ou enfants. Nombreuses 
propositions avec diaporama dans le document « Vivre autrement un dimanche de la 
Miséricorde »  

- Conférence ou Enseignement 

 Un aménagement particulier de l’église pour cette journée  

- Préparer une église accueillante avec lumière, fleurs et musique douce pour que  chaque 
personne qui entre se sente « bien » dans ce lieu où se vit quelque chose. 

- Aménager des lieux permettant une démarche individuelle pour tous ceux qui y entreront en 
dehors des moments d’ateliers ou de célébration : 

Lieu de la Croix avec Cierge pascal où l’on pourra déposer un lumignon 

Cuve avec eau bénite proposée pour un geste du Signe de Croix 

 Prévoir des fiches pour accompagner les démarches individuelles proposées  

Textes de  prières,  

Parole de Dieu,  

Explicitation des gestes proposés : Signe de Croix avec de l’eau bénite, lumignon à déposer au 
pied de la Croix… 

Le DVD « Vivre autrement un dimanche de la Miséricorde » contient de nombreuses vidéos qui peuvent être 
utilisées pour organiser des ateliers et/ou être laissées à la disposition des visiteurs sur un ordinateur 
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 Propositions pour une célébration pénitentielle 
 

 Aménagement des lieux si possible  
- sièges en demi-cercle 
- mettre en évidence la Croix, l’ambon et le baptistère (ou une cuve baptismale) 
- lumière douce 
- musique pour l’accueil 

 
 Suggestions pour la célébration  

Entrée 

Chant d’entrée   
Procession avec : 

Cierge à déposer auprès de la Croix,   
Livre de la Parole de Dieu à l’ambon, 
Eau près du baptistère 

Mot d’accueil par le célébrant 
Prière 

Liturgie de la Parole 

Parole de Dieu : suggestions de  textes (Hors Série Prions en Eglise « Jubilé de la miséricorde »,  p.59) 
Pistes de réflexion : en fonction du texte choisi, dégager les points forts sur lesquels l’assemblée 
pourra s’interroger 
Temps de silence pour permettre à chacun un temps d’examen de conscience 

Célébration du pardon 

Demande communautaire de pardon 
Je confesse à Dieu  
et/ou prière litanique  (voir fiche n°2) 

Notre Père 
Confessions individuelles 
 

Rassemblement final et envoi 

Déplacement pour un geste collectif 
vers le baptistère pour se signer avec l’eau 
ou auprès de la Croix où l’on s’incline et où l’on peut allumer un  lumignon de la Miséricorde 

Echange du geste de paix 
Chant de louange ou d’action de grâce par exemple Magnificat 

Bénédiction et envoi  

« Allez témoigner de l’amour de Dieu dans la Paix et la Joie du Christ ! » 
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 Propositions de chants  

 

Prenons la main que Dieu (T 42-2) (ouverture) 

Dieu qui nous appelle (K 158) (ouverture) 

Ecoute la voix du Seigneur : D. Rimaud /J. Berthier (ouverture) 

Jubilez criez de joie : (U 52-42) Guillevic /le Marec (ouverture / envoi) 

Peuple d’un Dieu qui est justice : D. Rimaud / J. Berthier (ouverture / envoi) 

 

Lumière pour l’homme aujourd’hui : (E 61-3) (parole/méditation) 

Tu fais ta demeure en nous (D 56-49) (communion/ action de grâce) 

Parole du Seigneur Jésus : « Missa pro europa » (communion/ action de grâce) 

Dieu notre Père : (D 52-40) Guillevic /le Marec (action de grâce/méditation) 

N’oublions pas les merveilles de Dieu : (AELF/R. Quesnel) (action de grâce) 

Mendiant du jour D 150-5 (action de grâce) 

 

Homme au milieu des hommes (R 220-1) (conversion) 

Point de prodigue (G 183-1) (conversion) 

Changez vos cœurs CNA 415 – G 162 (conversion) 

Nous vous en supplions (GX 23) (conversion) 

Revenez à moi (SYL K 94) (conversion) 

 

Il a pour nom miséricorde : (MY 68-49) M. A. Noury / J. P. Lécot (conversion/ tps de prière)  

Bienheureux ceux qui font miséricorde : CL. Bernard / J. P. Hervy (conversion/ tps de prière)  

 

Seigneur tu gardes mon âme (Taizé) (méditation/ temps de prière) 

Jésus le Christ (Taizé) (méditation/ temps de prière) 

Ubi caritas (Taizé) (méditation/ temps de prière) 

Dans nos obscurités (Taizé) (méditation/ temps de prière) 

Mon âme se repose (Taizé) (méditation/ temps de prière) 

La ténèbre (Taizé) (méditation/ temps de prière) 
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Fiche 1 
 
Réciter le chapelet de le Miséricorde divine 
 
document « Vivre autrement un dimanche de la Miséricorde » p 89 
 
Au début, sur la croix, dire les prières : 
Notre Père 
Je vous salue Marie 
Je crois en Dieu 
 
Sur les gros grains du chapelet, dire une fois :  
Père éternel, je t’offre le Corps et le Sang, l’Ame et la Divinité de ton Fils bien-aimé, notre Seigneur Jésus-

Christ, en réparation de nos péchés et de ceux du monde entier  
 
Sur les petits grains du chapelet, dire 10 fois : 
Par sa douloureuse passion, sois miséricordieux pour nous et pour le monde entier 
 
A la fin du chapelet, on peut reprendre 3 fois : 
Dieu saint, Saint Fort, Saint Immortel, prends pitié de nous et du monde entier 
 
Puis on ajoute 3 fois : Jésus j’ai confiance en toi.  
 
On termine avec le signe de croix.  
 
 
 
Fiche 2 
 
Prière communautaire : confesser l’amour de Dieu en même temps que notre péché 
 
Suggestion à adapter éventuellement en fonction des textes choisis 
 
Dieu notre Père, ton Fils accueille les pécheurs et mange avec eux : Béni sois-tu Seigneur (bis) 
Ayant bénéficié de ton accueil, nous nous demandons si nous accueillons nos frères avec gratuité, sans espérer 

de bénéfice (temps de silence) : Pardonne-nous Seigneur (bis)  
 
Dieu de miséricorde, par le Christ, tu embrasse l’humanité prodigue, tu la fais revenir à la vie : Béni sois-tu 

Seigneur (bis) 
Devant ce que tu fais, nous nous demandons si nous savons pardonner à ceux qui nous ont déçus ou trahis : 

Pardonne-nous Seigneur (bis)  
 
Dieu de miséricorde, u n’agis pas envers nous selon nos fautes, tu pardonnes toutes nos offenses, tu nous 

couronnes d’amour et de tendresse : Béni sois-tu Seigneur (bis) 
Ayant tant reçu de toi, nous nous demandons quelle miséricorde nous offrons aux autres : Pardonne-nous 

Seigneur (bis)  
 
 

 


